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Welkom!  

Tof dat jij er bij bent om onze sport- en themakampen in goede banen te 
leiden. We rekenen sterk op jou en zijn ervan overtuigd dat we aan jou een 
goede lesgever zullen hebben. 

 
Als lesgever ben je in de eerste plaats een begeleider en een animator, 
die het enthousiasme bij de kinderen losweekt en zich om hen 
bekommert. Je neemt je verantwoordelijkheid op en je vergeet niet om je 
samen met de kinderen te amuseren!   
 
 
Iedere vakantie kiezen duizenden kinderen voor Sporty Creactief! Dat 
willen we natuurlijk zo houden en net om die reden is het noodzakelijk dat 
we enkele organisatorische afspraken maken. Samen zijn we immers 
verantwoordelijk voor het slagen van onze kampen! 
 
 
 
Veel plezier! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 2

Algemene tips voor .. 

 
de Sporty lesgever 
 

 
• Je werkt graag met kinderen en jongeren en gaat tot het uiterste 

om hen optimaal te begeleiden tijdens de kampen.  

• Je bent enthousiast bij alle activiteiten. 

• Je hebt zin voor verantwoordelijkheid. 

• Je bent een rasechte teamplayer. 

• Creatief en Actief zijn je beste vrienden. 

• Je gebruikt al je kennis en pedagogische achtergrond om je lessen 

zo kwaliteitsvol te geven. 

• Je bent min. 18 jaar en je bent bezig met of hebt een pedagogische 

studie met succes afgerond. 

 
de organisatie 
 

• Veiligheid boven alles! We zorgen er altijd voor dat de activiteiten 
veilig verlopen voor alle kinderen. 

 
• Vaak zitten er ook kleuters in het geheel van de kampen en is het 

meer dan logisch dat we die een beetje afschermen. 
 
• Alle verplaatsingen gebeuren ordelijk en rustig. Als lesgever 

probeer je altijd het overzicht te bewaren. Hier doen we een beroep 
op je eigen inzicht in “organisatie”. Probeer je eigen stukje niet 
apart te zien, maar plaats het even in het grotere organisatorische 
geheel. 

 
de taken van de lesgever 
 

• Je belangrijkste taak tijdens het kamp is de kinderen animeren met 
sport, spel en crea. Of het nu een thema- of sportkamp is, de 
kinderen met een blij gezicht zien deelnemen is de meest positieve 
en eerlijke feedback. Dit doe je met zin voor verantwoordelijkheid 
en met geweldig veel enthousiasme! 

 
• Aanwezig zijn op de monitorenvergadering behoort ook tot je 

takenpakket.  
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• Je zorgt ervoor dat je steeds in orde bent qua kledij. We vragen om 
een donkerblauwe of zwarte trainingsbroek of short te dragen. T-
shirts en/of sweaters bezorgen wij je. Indien je niet zou toekomen 
met T-shirts, bespreek je dit met de kampverantwoordelijke. 
Lesgevers van de kleuterkampen dragen een GEEL t-shirt. 
Lesgevers van de lagere schoolkampen dragen een BLAUW t-shirt. 
De kampverantwoordelijke herken je aan een ZWART t-shirt. 

 
• Samen met de andere lesgevers verzorg je de opvang na de 

activiteiten. Samen met je kampverantwoordelijke spreek je af wie 
wanneer verantwoordelijk is voor de opvang. 

 
• De afspraken, gemaakt met je team, leef je altijd en in iedere 

situatie na! 
 

• Heb je positieve of negatieve kritiek, opteer je voor een andere 
aanpak, dan meld je dit best. Constructieve opmerkingen zijn meer 
dan welkom en de kampverantwoordelijke zal graag naar je 
voorstellen luisteren. Spreek je kampverantwoordelijke aan NA een 
kampdag en je bekijkt samen hoe de zaken anders/beter kunnen 
verlopen.  

 
lessen 
 

• Het spreekt voor zich dat je lessen van een schitterende kwaliteit 
zijn! Ze zijn volledig aangepast aan de situatie waarin we met z’n 
allen werken: hou rekening met de leeftijd, met het feit dat je niet 
op school zit, dat de kinderen de ganse dag 
sporten/spelen/knutselen, dat er voldoende materiaal is,…!! 

 
• Probeer eens iets nieuws! Probeer al eens af te wijken van de 

klassieke oefeningen. Niets is zo saai voor een kind om voor de 
tiende keer hetzelfde type van les te krijgen. Via het programma zal 
je de instructie krijgen om specifiek materiaal te gebruiken in je les. 
vb. basehockey. Op deze manier zorgen we voor een gevarieerde 
aanpak. 

 
• Vooraf maak je voor jezelf een ruwe voorbereiding:  

weten welk materiaal je zal gebruiken, de nodige voorbereiding 
treffen,... Zorg voor een inleiding – kern – slot.  
Een schoolse uitgeschreven voorbereiding hoeft voor ons niet. 

 
• Indien de kampverantwoordelijke ervaart dat je lessen niet aan 

deze voorwaarden beantwoorden, kan er gevraagd worden om wel 
een lesvoorbereiding te maken en af te geven ter controle. 

 
• Raad en advies zijn gratis! Heb je vragen omtrent je lesopbouw, 

progressies, materiaal,… aarzel dan niet om hulp te vragen aan een 
andere lesgever en/of kampverantwoordelijke.  
De kampverantwoordelijke zal je zeker met raad en daad bijstaan. 
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• Je krijgt je programma ruim op voorhand. Dat wil zeggen dat je 
ruim de tijd hebt om al eens na te denken over hoe je de lessen zal 
aanpakken.  

 
materiaal 
 

• Sporty vzw doet al jaren een grote inspanning om materiaal te 
vernieuwen, aan te kopen en met zorg te behandelen. Probeer dan 
ook om met respect om te gaan met dit materiaal!  

 
Enkele belangrijke afspraken: 

� Laat nooit je materiaal zomaar ergens rondslingeren! 

� Tel voor en na je activiteit het materiaal nauwkeurig na. 

� Leer de kinderen om respect te tonen voor het materiaal. 

� Hou de sportkoffer en creakoffer op orde!  

� Hou het materiaalkot op orde! 

� Laat je locatie netjes achter.  
 

• Materiaal dat niet aanwezig is op je locatie en niet op het 
sportykantoor, vragen we om zelf aan te kopen. Je krijgt van ons 
een budget dat je aan creamateriaal mag besteden. Vergeet niet 
tijdens je aankopen steeds een factuur te vragen! (facturatieadres: 
zie achteraan deze bundel) We betalen de gemaakte kampkosten 
zeker terug tijdens diezelfde kampweek! Je mag altijd op voorhand 
je budget komen afhalen. 

 
• Het materiaal dat je allemaal kan gebruiken kan je vooraf raad-

plegen in de specifieke bundels.  
Zo is er een overzicht van … 

- het materiaal voor de sporthal 
- de inhoud van de sportkoffer 
- de inhoud van de creakoffer 

 
bundels 
 

• Themakampen, creakampen, zwemkampen,… ze zijn allemaal 
voorzien van een begeleidende bundel. Zo’n bundel is een leidraad 
voor het kamp. Deze bundels zijn steeds ter beschikking en kan je 
opvragen via de monitorenwebsite. www.sportyvzw.be 

 
Overzicht bundels: 

 
� zwemmen 
� Verkeer 
� Holderdebolder 
� Koken 
� Woutje astronautje 
� Ontploffingsgevaar! 
� Lego 
� Op Stap 
� Circus Krokofant 

� Later als ik groot ben, word ik... 
� Reis rond de wereld 
� Beestige natuurweek 
� Computer 
� Doe het zelf… 
� Miljoenen jaren geleden… 
� Gezelschapsspelen 
� Acrobaten 
� …
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inhoud van de kampen 
 

Voor het bouwen van je lessen ga je van volgende idee uit: 
 

minisportkampen (kleuters)  
basisdoelstelling = spelen met sportmateriaal 
 
Hier is dus zeer duidelijk het spelelement dat bovendrijft. Het 
sportmateriaal dient vooral als kapstok om de algemene motorische 
vaardigheden van de kleuters te ontwikkelen. 
 
ervaringskampen (6 tot 8 jarigen)  
basisdoelstelling = sport in spelvorm 
 
De kinderen komen met zoveel mogelijk sporten in contact, dit 
contact is dus minder diepgaand en verloopt ‘zeer’ speels. Let 
ervoor op om toch een “sporttechnische” onderbouw in je lessen te 
steken. 
 
typekampen (8 tot 12 jarigen)  
basisdoelstelling= sportinitiatie 
 
Uiteraard zonder het spelelement (het is tenslotte vakantie en geen 
school) uit het oog te verliezen. 
In deze kampen zit vanzelfsprekend een “weekplan”, vermits de 
sporten dagelijks terugkomen. 
 
sportstages (10 tot 14 jarigen)  
basisdoelstelling= verdieping in één sport. 
 
De kinderen kiezen een bepaalde sport.  Tijdens deze week wordt er 
dieper ingegaan op techniek en tactiek van deze sporttak. 
 
themakampen 
basisdoelstelling = inleven in een thema 
 
Via sport-, spel- en knutselactiviteiten creatief werken rond een 
welbepaald thema. 
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Een dag bij Sporty Creactief! 

 
De kleuterkampen zijn een halve dag, de lagere schoolkampen duren 
een volledige dag. Op de verschillende locaties leven we dezelfde 
dagindeling na.  
Aan de hand van een filmpje zal alles verduidelijkt worden. 

 
 
 
8u30 De lesgevers zijn op post! Je eerste taak is je melden 

bij je kampverantwoordelijke. Zo wordt die niet 
nodeloos ongerust. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
8u30 – 9u00 Nadat je je materiaal hebt klaarzet, begeef je je onder 

de kinderen. Actieve opvang is op dit moment zeer 
belangrijk! Niet alleen zorgt dit voor een positief 
contact met de kinderen, maar het stelt ook de ouders 
gerust dat hun liefste kind(eren) in goede handen is 
(zijn).  

 
9u00   Start van de kampdag!  

 
Op signaal van de kampverantwoordelijke verzamelen 
de kinderen bij hun kleur. Jij controleert de 
aanwezigheden van jouw groep. Wanneer dit in orde is, 
bezorg je deze lijst aan je kampverantwoordelijke en 
ga je met je groep naar de activiteit.  
De rugzakken en jassen van de kinderen worden 
verzameld in hun bak, kleedkamer of op de 
afsgesproken plaats. 
De activiteiten worden zo snel mogelijk opgestart. 
Sport, spel en thema à volonté! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Opgelet! Goed begonnen is half gewonnen! Dus… 
 

Op de eerste dag van een kampweek is het noodzakelijk dat 
iedereen om 7u45 aanwezig is!  
 
Inschrijvingen, materiaal klaarzetten, T-shirts, ouders de 
wegwijzen…m.a.w. het ideale moment om te tonen wat voor een 
krachtig team Sporty Creactief is!   
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10u20 – 10u40 Pauze!  
 
Waar? Dit hoor je van je kampverantwoordelijke.  
De plaats is zowel locatie- als weersgebonden. 
Een pauze is een moment van rust om er nadien weer 
goed in te vliegen. Dus als lesgever zorg je er mee 
voor dat jouw groepje rustig in een rij of cirkel zit bij 
zijn/haar groep.  
De lesgevers helpen de kleuters met het openen van 
verpakkingen van drankje en koekje.  
Plaspauzes bij kleuters worden gehouden voor of na de 
pauze. Dit gebeurt altijd in groep! We laten nooit een 
kleutertje alleen naar het toilet gaan. 
Kinderen kunnen tijdens de pauze een drankje kopen. 
Lesgevers krijgen er één gratis. 
Belangrijk voor de veiligheid en netheid: eten en 
drinken gebeurt zittend! 

10u40 – 12u Sport, spel en thema à volonté! 
 
11u55  Dageinde kleuters! 

 
Alle kleutergroepen stoppen met hun activiteiten en 
verzamelen bij hun bak. De bakken, die klaargezet 
werden door de kampverantwoordelijke, worden pas 
leeggemaakt als de kleuters ordelijk op een rij zitten.  
Om 12u mogen de ouders binnenkomen en is het 
showtime! Samen met de kleuters zorgen de lesgevers 
voor een enthousiaste, spontane en vreugdevolle 
afsluiter! 

Opgepast! Geen enkel kind mag weg zonder 
begeleiding! Dit MOET duidelijk gecontroleerd worden. 
De lesgevers doen deze controle aan de deuren en 
uitgangen. 
 
Opvang: tot 13u wordt er opvang voorzien voor de 
kleuters. De zakjes en jasjes worden bewaard in de 
bak van hun kleur. Terwijl de kleuters wachten op hun 
(groot)ouders, mogen ze nog een beetje spelen. Er zijn 
steeds lesgevers aanwezig!   

 
12u - 13u  Middagpauze lagere schoolkinderen 

 
Waar? Dit hoor je van je kampverantwoordelijke.  
De plaats is zowel locatie- als weersgebonden. 
Na het eten mogen de kinderen spelen. Hier houden 
minstens de helft van de lesgevers een oogje in het 
zeil. 
Als lesgever zorg je ervoor dat je materiaal om na de 
pauze te gebruiken zeker klaar staat. 

 
13u – 14u20 Sport, spel en thema à volonté! 
 
14u20 – 14u40 Deze pauze verloopt identiek als die in de voormiddag. 
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14u40  - 16u Sport, spel en thema à volonté! 
 
15u55  Dageinde lagere schoolkinderen! 

Alle groepen stoppen met hun activiteiten om 15u55 
en verzamelen per groep op de plaats voorzien door de 
kampverantwoordelijke. 
Verloren voorwerpen gaan op zoek naar een baasje en 
indien er specifieke mededelingen zijn voor de 
volgende dag gebeurt dat hier door de 
kampverantwoordelijke. 
Opgepast! Geen enkel kind mag weg zonder 
begeleiding! Dit MOET duidelijk gecontroleerd worden. 
De lesgevers doen deze controle aan de deuren en 
uitgang. 

 
16u – 17u   Opvang! 
 

De kinderen mogen nog spelen totdat hun 
(groot)ouders hen komen ophalen. Ze blijven binnen 
de afgesproken ruimte. Eén lesgever zorgt samen met 
de kampverantwoordelijke voor de begroeting van de 
ouders.  
Opgelet! Minstens 1 keer per week sta je in voor de 
opvang voor of na het kamp. Deze afspraken maak je 
samen met het team. 
De andere lesgevers ruimen op. 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  Einde kampdag voor lesgevers: 

Wanneer al het materiaal weer op zijn plaats staat, sluit je de kampdag af 

samen met je kampverantwoordelijke.   

Je overloopt de dag en blikt al vooruit naar de volgende dag.  
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Gouden Sportyregels: weten en respecteren!  

 
• Achter een geslaagd kamp, zit altijd een (zo goed als) perfecte 

organisatie. Zo’n organisatie komt alleen tot stand als iedereen zijn 
steentje bijdraagt en er duidelijke afspraken worden gemaakt.  

 
• Leef altijd de gemaakte afspraken na! 

 
• Klantvriendelijkheid is zeer belangrijk!  
 
• Hoe we als team overkomen, is dan ook doorslaggevend. Zorg 

ervoor dat je een aanspreekpunt bent voor ouders die graag iets 
willen bespreken. 

 
• Dat je met beleefdheid het meeste gedaan krijgt, is geen geheim. 

Zorg ervoor om voorkomend te zijn, ook in probleem- of 
conflictsituaties.  

 
• Actieve opvang: Zonder twijfel een van de sterke punten van 

Sporty Creactief! Ouders zijn pas gerust als ze weten dat hun 
kind(eren) in goede handen is/zijn. Zorg ervoor dat je steeds actief 
tussen de kinderen staat. 

 
• Sommige ouders laten voor het eerst hun kleuter achter op een 

kamp. Troost ze, speel met ze en maak plezier. Alleen op die 
manier stel je de (ongeruste) ouders op hun gemak! 

 
• Zorg ervoor dat je altijd een overzicht hebt over je groep. Laat 

nooit een kind alleen achter!  
 

• Wanneer je aankomt op je kamplocatie, groet dan je collega’s en 
kampverantwoordelijke.  
Doe je dit niet, weet de kampverantwoordelijke niet of je al dan 
niet aanwezig bent. Om misverstanden te voorkomen, kom je altijd 
eerst dag zeggen. 

 
• Help de andere collega’s met klaarzetten, opruimen, … je maakt 

deel uit van een team!  
 

• We zijn steeds vriendelijk en behulpzaam tov het personeel 
verbonden aan de locatie. Zo behouden we de goede contacten. 

 
• Maak plezier! Een lesgever die vol enthousiasme en dynamiek te 

werkt gaat, werkt motiverend voor kinderen en collega’s! 
 

• Ziekte: verwittig zo snel mogelijk de kampverantwoordelijke of 
iemand van Sporty. Kijk zelf al eens uit naar een vervanger, maar 
leg niets definitief vast zonder eerst met de kampverantwoordelijke 
te overleggen. ZORG STEEDS VOOR EEN DOKTERSATTEST!!!  
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Belangrijke gegevens 

 
Kampverantwoordelijke:   Naam: 

      Tel.: 

      E-mail:  

 
 
Eindverantwoordelijken Sporty vzw: 
 
Jeroen Goffin � 0495/ 27 01 13  � jeroen@sportyvzw.be 
 
Steffi  Swennen � 0494/ 80 64 10  � steffi@sportyvzw.be 
 
 
Verantwoordelijke monitoren: 
 
Kris Haesaert � O495/ 90 91 57  � kris@sportyvzw.be 
 
 
Verantwoordelijke themadagen: 
 
Kim Vandepoel � 0495/ 18 47 25  � kim@sportyvzw.be 
 
 
Kantoor: 
 
Gemeenteplein 26 
3010 Kessel-lo 
 
Facturatieadres: 
 
Sporty Creactief vzw 
Kon. Albertlaan 56 
3010 Kessel-lo 


